
 

FORSKRIFT OM SIKKERHET 
 

1. Forskriftens hensikt 
Denne forskriften har som formål å ivareta sikkerheten i forbindelse med NASF sine 
arrangementer.  
 

2.  Forskriftens virkemåte 
Denne forskriften gjelder i all forbindelse med NASF sine arrangementer, og lokale 
arrangementer i klubbregi. 
 

3. Sanksjoner 
Brudd på bestemmelsene i denne forskriften vil bli ansett på som meget alvorlige. I sin 
ytterste konsekvens kan brudd på disse bestemmelsene medføre utestegning fra NASF på 
ubestemt tid for et eller flere medlemmer og / eller klubber, beslutninger om dette vil bli tatt i 
henhold til forbundets vedtekter §4 og §6. Selv om denne forskriften kun omfatter bruk av 
softgun i forbindelse med NASF sine arrangementer vil vi minne om at all brudd på Norges 
lover relatert til softgun, her spesielt brudd på punkt 5, vil bli ansett som et brudd på denne 
forskriften. 
 

4. Krav til utstyr og ansvar 
4.1 Alle deltagere og tilskuere MÅ bruke godkjente beskyttelses briller. Oversikt over 

godkjente beskyttelsesbriller er å finne i Liste A i denne forskrift. Alle skal bruke 
beskyttelses briller så lenge et spill er i gang, selv på standplass og ”dødsone”. 

4.2 Alle våpen skal sikres mellom spill. 
4.3 Sikt eller pek aldri på noen med et våpen, våpenet ladd eller ikke ladd. Eneste 

unntagelse er når man er i et organisert spill og alle deltagere og tilskuere har på 
beskyttelses briller. 

4.4 Spillerne er selv ansvarlige for alt tap og ødeleggelse av utstyr, så fremt det ikke kan 
bevises at en eller flere av motstanderne eller andre medvirkende har opptrådt 
uansvarlig på en slik måte at den er ansvarlig for tapet eller ødeleggelsen. 

4.5 Før et spill begynner skal det foretas en rutinemessig kontroll av utstyr. Kontrollen 
skal utføres av spillorganisatorene. Utstyr som er kjent for spillorganisatorene trenger 
ikke nødvendigvis kontrolleres. Hvis det er foretatt modifikasjoner som ikke er lett 
synlig på våpen eller utstyr plikter spilleren å informere om de modifikasjoner som er 
gjort slik at kontroll kan gjennomføres. Kontrollen skal innebære:  
a)  kontroll av våpen for å verifisere at alle våpen er godkjente softgun våpen, og 

slik at alle vet hvilke våpen som skal brukes, det er ikke lov å bruke et våpen 
som ikke har blitt kontrollert / forevist. 

            b)  
Hver enkelt må kontrollere brillen sin selv, og godkjenne denne etter følgende 
kriterier. Brillen skal kontrolleres med ’ladestav testen’ når brillen sitter på. 
Det skal brukes en standard ladestav (staven og ikke røret) og man skal forsøke 
å nå spillerens øyeeple fra siden bak, under ifra og gjennom glipper mellom 
brillens ramme og neseroten. Det er viktig at brukeren sjekker fra flere vinkler, 



 

og at han selv vurderer at dette er en brille han vil la synet sitt være beskyttet 
av, hvis ikke, så må han ta i bruk en annen brille. Viktig at hvis andre ser 
spillere med briller som HELT tydelig ikke gir god nok beskyttelse sier fra om 
dette til vedkommende, og får han til å sjekke brillen sin med ladestavstesten. 
Denne reglen er her for at folk ikke skal stole på at bare fordi brillen står på 
NASF sin godkjente liste, så er den bra for alle. Husk at det er kun deg selv 
som er ansvarlig hvis du bruker briller som ikke er sikre, og du da blir skutt i 
øyet, med påfølgende synsskade. Tenk også på at de du spiller mot vil sitte 
igjen med sterke følelser etter å ha gjort deg blind!  
Husk at det er en 6mm kule i stor fart testen skal simulere og dette tas hensyn 
til i testens vurdering. Husk også at en åpen briller aldri vil gi samme sikkerhet 
som en "heldekkende" brille.  
 

 
4.6  

”Kun heldekkende briller er anbefalt i spill som i hovedsak foregår innendørs 
da sannsynligheten for å bli truffet på korte avstander fra spesielle vinkler er 
veldig stor i slike typer spill. Med hel dekkende briller menes briller som har 
en ramme som sitter helt inntill hodet rundt hele, for eksempel Bolle x800 og 
tilsvarende taktiske briller.”  
”Alle oppfordres til å bytte glass på briller etter hver sesong. Det pålegges 
spesielt klubbleder å informere om risikoen ved feil bruk av briller til alle.” 

 

5. Oppbevaring og transport av våpen 
5.1 Alle våpen skal oppbevares med magasin adskilt eller med et tomt magasin i våpenet 

så lenge det ikke er i bruk.  
5.2 På vei til treninger, konkurranser og andre bruksformål skal våpen bæres i lukket 

sekk, bag eller koffert, våpnene skal ikke tas fram før spillet starter. 
5.3 Softgun våpen må på ingen måte brukes i situasjoner der andre kan misforstå 

situasjonen, eller på en slik måte at noen blir skremt av syn av våpen. Våpnene må 
ikke brukes til å true, ikke på noen måte vises frem i offentlighet, og ikke brukes i 
boligområder eller andre steder der det er grunn til å tro at andre kan se våpenet. 
Dispensasjon fra forbudet mot å vise frem våpen i offentlighet kan gies i forbindelse 
med promotering, tillatelsen gies av styret. I slike tilfeller må politiet på det aktuelle 
stedet kontaktes først, og tillatelse må være innhentet. 

 

6. Ammunisjon og våpen 
6.1 En spiller har rett til å bære så mange magasiner og så mange kuler han/hun vil i alle 

spill som følger standard regler. All ammunisjon skal være kuler av plast med 
kulevekt under 0.3 gram. Kuler med vekt på opp til 0.5 gram av alle typer materiale er 
tillatt brukt i sniper og skarpskytter våpen når disse kulene er spesifikt laget til 
softgun. 

6.2 En spiller har ikke lov til å bruke andre våpen enn de spilleren har oppgitt som sine 
våpen før spillets start, disse våpnene skal være kontrollert / forevist. Hvis spilleren 
mister eller ødelegger sitt våpen må han overgi seg og gå til standplass. 

 

7. Våpen, oppgraderinger og effekter 



 

7.1 Alle normale, ikke modifiserte, Soft Guns av vanlige merker er godkjente våpen. 
7.2  Oppgradering av softgun våpen skal være, og brukes, i henhold til forskrift om våpen. 

Hvis ditt våpen er oppgradert med det formål å øke munningshastigheten plikter du å: 
a) Informere om dette før spillets start. 
b) Bruke våpenet ansvarsfullt og tenke på dine medspillere. For eksempel skal 

ikke et oppgradert skarpskyttervåpen brukes på korte avstander. 
7.3 Alle effekter, pyrotekniske og mekaniske, skal være, og brukes, i henhold til forskrift 

om effekter. 
 

Lista A: Godkjente sikkerhetsbriller 
Generelt 
Alle briller som har glass som tilfredstiller krav til ANSI 87.1 standarden, og som har en 
tilsvarende sterk ramme, kan godkjennes og plasseres på denne listen. Ingen briller er 
godkjente før de står oppført i denne listen, selv om de måtte tilfredstille ANSI 87.1. 
 
Forbundet oppfordrer alle medlemmer og arrangører til å testskyte så mange briller som 
mulig, også de som står på denne listen, slik at listen kan bli så komplett som mulig og slik at 
eventuelle feil kan lukes ut. Forbundet garanterer ikke for kvaliteten av slike briller og det er 
medlemmet ansvar å forsikre seg om at både glasset og rammen er tilfredstillende. 
 
Anbefalte briller 

• Bolle x800 tactical 
• Guarder polycarbonate airsoft glasses  

Guarder sine briller anbefales ikke til innendørs spilling da de ikke er heldekkende. 
 
Andre godkjente briller 

• Bolle x500 
• ESS ICE 2,4mm 
• Blackhawk Hellstorm tactical goggles 
• Wiley ??? 
• JT paintball masker 
• Scott paintball masker 
• ESS V12 
• ESS NVG 
• Bollè Silium 
• Spectacle Zekler 45 
• Oakley M-frames 
• Forsvarets Soldat 2000 briller 
• KJK sine Carrera briller 
• Uvex Genesis 

 
 
 
 
 
 
Vi nevner spesifikt at nettingbriller ikke er, og aldri vil bli, godkjente. En softgun kule kan 



 

splintre i mindre fragmenter når den treffer en nettingbrille slik at mindre fragmenter av kulen 
passerer gjennom nettingen og treffer øyet. Selv om sannsynligheten for dette er liten ser vi 
ingen grunn til å godkjenne nettingbriller når faren er tilstede. 
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